
Los niños que visitan el museo lanzan al 
mar las cajas de té tal como lo hicieron 
“Los hijos de la libertad”, un grupo 
clandestino de patriotas y soñadores, 
en señal de rebelión ante los impuestos 
británicos.

Otro de los paseos favoritos para 
tener una lección de historia inolvidable 
y entretenida es el Freedom Trail 
(Sendero de la libertad): un recorrido 
a pie para toda la familia que se puede 
hacer de manera independiente o en 
grupo siguiendo el trayecto marcado 
por ladrillos rojos, dirigido por guías 
disfrazados de personajes históricos. El 
recorrido peatonal visita 16 sitios clave 
de la Revolución Americana, desde 
cementerios e iglesias hasta monumentos 
y edificios gubernamentales que 
muestran la arquitectura clásica.               

de áreas verdes y puntos de interés como 
la Biblioteca Pública de Boston, la Iglesia 
de la Trinidad, y los parques Boston 
Common y Public Garden. 

Aventuras y sueños de libertad  
Fundada por puritanos británicos en 1630, 
la actual capital de Massachusetts fue la 
cuna de la Revolución Norteamericana 
(1775-1783) y un refugio para esclavos 
fugitivos y líderes del movimiento 
abolicionista durante la Guerra Civil en la 
década de 1860. 

El Boston Tea Party Ships & Museums 
es un museo flotante que ofrece una 
experiencia interactiva sobre el Motín 
del té: un levantamiento aparentemente 
inofensivo (conocido en inglés como 
Boston Tea Party) que desató la Guerra de 
la Independencia hace más de 200 años. 

UNA CIUDAD ANTIGUA 
Y REJUVENECIDA PARA 
VIAJEROS DE TODAS LAS 
EDADES.

Disfruta la belleza arquitectónica y 
natural mientras aprendes historia, pasas 
un buen rato y celebras un jonrón en la 
metrópoli donde se originó la cultura 
estadounidense como la conocemos.

D isfruta la belleza 
arquitectónica y natural 
mientras aprendes historia, 
pasas un buen rato y 
celebras un jonrón en la 

metrópoli donde se originó la cultura 
estadounidense como la conocemos.

Lo primero que viene a la mente al 
hablar de Boston son las prestigiosas 
universidades que se encuentran en ella y 
en sus alrededores como el Massachusetts 
Institute of Technology (MIT), el Berklee 
College of Music o la Universidad de 
Harvard; pero esta ciudad tiene mucho 
más que ofrecer: desde actividades 
al aire libre hasta atracciones para 
niños, gastronomía, compras, cultura y 
espectáculos deportivos.

Boston es una de las ciudades 
estadounidenses más antiguas y la más 
influyente de Nueva Inglaterra, la región 
ubicada entre Nueva York y la frontera 
canadiense donde se asentaron los 
primeros colonos británicos hace casi  
400 años.

Aunque el sistema de transporte 
es fácil y eficiente, se recomienda 
disfrutar esta urbe caminando, pues 
es relativamente pequeña a pesar de 
constituir uno de los centros educativos y 
tecnológicos más importantes del mundo. 
Sus calles de estilo europeo están llenas 
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El santuario del deporte
Boston es un destino popular entre los 
apasionados del deporte, ya que sus 
equipos sobresalen en varias disciplinas: 
los New England Patriots de la NFL y los 
Celtics de la NBA son algunos ejemplos; 
pero sin duda los Red Sox de la MLB 
han hecho de su sede un lugar único y 
especial para los amantes del beisbol. 

El Fenway Park es el estadio más 
antiguo de las Grandes Ligas y sigue en 
uso desde su construcción hace más de 
100 años. Está lleno de íconos y leyendas 
que le dan un toque nostálgico y lo 
convierten en “el parque de pelota más 
querido de América”: el gigante muro 
del jardín izquierdo conocido como el 
monstruo verde y su tablero análogo (que 
aún muestra el marcador con placas de 
acero) son algunos de ellos, y se pueden 

conocer durante algún partido o en los 
recorridos diarios que ofrece. 

El equipo de Las Medias Rojas de 
beisbol tiene una afición muy fiel; incluso 
después de la “maldición del Bambino”, 
un periodo de 86 años en el que no 
ganaron ninguna Serie Mundial luego de 
que Babe Ruth dejó el equipo para jugar 
con los Yankees (su más grande rival). 
Afortunadamente, la maldición se levantó 
con el triunfo de Boston en 2004 y de 
nuevo en 2007.

Al agua: patos, veleros y ballenas 
Los paseos de Boston Duck Tours son 
los favoritos de muchos turistas; pues 
además de recorrer la ciudad para 
conocer sus principales atracciones, los 
autobuses se convierten en lanchas para 
zambullirse en el río Charles, que conecta 

EL MOTÍN DEL TÉ
Durante la revuelta fueron 
lanzadas al mar más de 40 
toneladas de té, suficientes 
para llenar 18.5 millones 

de bolsitas.

VERDE FENWAY
El tono verde del estadio 

de Fenway está registrado y 
patentado por los Red Sox.

CIUDAD PIONERA DE 
ESTADOS UNIDOS
º Boston Common es el 

primer parque público del 
país (1634).

º La playa Revere, abierta 
oficialmente en 1896, es 
la primera playa pública 

de EEUU. 
º El primer metro del país 
se construyó en 1897 y 
está ubicado en la calle 

Tremont. 
ºLa Universidad de Harvard, 

fundada en 1636, es la 
primera institución de 

educación superior del país.
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con Cambridge mediante puentes como 
el Harvard o el Longfellow. En la orilla 
del río de lado de Boston se encuentra el 
parque Esplanade, donde tienen lugar 
actividades deportivas y culturales como 
música en vivo y veleo. 

El New England Aquarium se ubica 
en la costa del Atlántico. Sus visitantes, 
además de ver especies diversas y 
algunas en peligro de extinción como los 
pingüinos africanos o las tortugas bobas, 
pueden apreciar exhibiciones temáticas y 
participar en dinámicas relacionadas con 
la conservación de la fauna marina. 

Desde marzo hasta el mes de octubre, 
Boston Harbour Cruises ofrece paseos de 
tres horas para observar varias especies 
como la ballena jorobada, la ballena 
de aleta y la ballena minke; además de 
delfines y aves. tm
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CÓMO LLEGAR
aeroméxico cuenta con un 
vuelo diario a la ciudad de 
boston partiendo desde la 

ciudad de méxico.


