
esposa, abuela, hermana o amiga. Te 
aseguramos que le va a encantar.

Conscientes de que ‘madre sólo hay 
una’, preparamos estas opciones para 
apapachar a la tuya: no importa si es 
joven o no tan joven, si le gusta la cultura 
o las compras, si es aventurera o prefiere 
la tranquilidad; hay un viaje especial 
para ella. Acompáñala, organiza un 
viaje familiar, o regálale un viaje con sus 
amigas o en pareja. 

Para mamás que necesitan regresar 
como nuevas: Los Cabos

Nada ayuda mejor a consentir a mamá 
que un viaje revitalizador a la punta de 
Baja California Sur: el destino que los 
famosos del mundo eligen para deleitarse 
con tratamientos de belleza, relajación y 
cuidado personal en un ambiente de lujo 
y contacto con la naturaleza.

Varios de los spas de esta región han 
sido reconocidos internacionalmente 
por sus instalaciones y algunos de sus 
tratamientos han sido patentados. Lo 
único que va a implicar un esfuerzo 
para mamá es elegir entre tantas 
opciones, pues estos spas se caracterizan 
–además de su calidad– por el diseño 
de experiencias y menús de servicios 
inspirados en rituales de antiguas 
civilizaciones de oriente y occidente, 
en tradiciones prehispánicas, estilos 
modernos o conceptos innovadores como 
el vino (la base de los tratamientos en 
Somma Winespa), los cuatro elementos 
(Las ventanas) o las fases de la luna (Luna 
y Mar), por mencionar algunos. 

NO MÁS LICUADORAS: 
REGALA UN VIAJE 
A MAMÁ

Elige un viaje que vaya con su 
personalidad y te prometemos que ahora 
sí serás el consentido

S abemos lo que piensas 
del día de las madres: 
que es un invento de 
quién sabe quién, que 
no necesitas un evento 

anual para celebrarla, etcétera; pero, ¿te 
decimos un secreto? a las mamás les 
encanta que sus familiares se tomen un 
tiempo para decirles que las quieren. 
Y la mejor manera para dejarlo muy 
claro es llevándotela de viaje: regálale 
una experiencia inolvidable a tu mamá, 
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Para mamás de paladar exigente: 
Querétaro   
A sólo 60 km de la capital de Querétaro 
se encuentra Tequisquiapan: un pueblo 
tranquilo y pintoresco que forma parte 
de una región vinícola mexicana y 
ofrece experiencias gourmet completas 
que pueden combinarse con paseos en 
sus mercados de artesanías y visitas a 
balnearios con aguas termales.

Para catar vinos, degustar quesos 
y aprender sobre la elaboración de 
estos manjares hay recorridos guiados 
durante todo el año en múltiples viñedos, 
bodegas, ranchos queseros y fábricas 
artesanales. Además, en los meses de 
mayo y junio se celebra la Feria nacional 
del queso y el vino mediante catas, 
conciertos, picnics y talleres. Si prefieren 
viajar después, de julio a septiembre 
los viñedos celebran su cosecha en 
la Vendimia, ofreciendo actividades 
como el pisado de vino y exposiciones 
gastronómicas.

Para mamás de espíritu cálido y 
joven: Santo Domingo
Santo Domingo es una de las primeras 
ciudades fundadas por colonizadores en 
América. La elegancia arquitectónica que 
ostenta su Zona Colonial –catalogada 
como Patrimonio de la Humanidad por 
la UNESCO– combinada con su vida 
nocturna, bellezas naturales, una sólida 
oferta cultural, el ambiente relajado del 
Caribe y un clima agradable durante 
casi todo el año; hacen de la capital de 
República Dominicana un destino capaz 
de complacer a madres viajeras que 
buscan experiencias intensas. 

Para darse una escapada de la 
escapada, en menos de una hora es 
posible llegar a la playa de Boca Chica, 
una de las favoritas de los dominicanos. 
Punta Cana es otra opción para disfrutar 
el tono turquesa del mar y la suave arena 
blanca; su playa se encuentra a dos horas 
desde Santo Domingo y es la más popular 
entre los turistas internacionales.

Para mamás que nunca pierden el 
estilo: Houston
El tiempo de compras es muy preciado 
para las mujeres y aún más si son madres, 
profesionistas o cabezas de familia. Por 
eso sabemos que nada las haría más 
feliz que un viaje a Houston, el destino 
norteamericano para compras número 
uno, según Forbes. 

Una de las grandes ventajas de hacer 
compras en una ciudad como esta es 
la variedad de su oferta: se pueden 
encontrar desde boutiques especializadas 
y centros comerciales de lujo como 
The Galleria, hasta plazas compuestas 
por cientos de tiendas con atractivos 
descuentos como Houston Premium 
Outlets o Katy Mills, un paraíso para 
las mamás localizado al oeste del centro 
de Houston que cuenta con 200 de los 
mejores almacenes y tiendas tipo outlet.  
Al final de las compras, puedes pedir un 
reembolso de tus impuestos de compra en 
las oficinas de Tax Free Texas.

TODO EN EL MISMO 
LUGAR: 

THE GALLERIA 
Es el cuarto centro 

comercial más grande 
de Estados Unidos y uno 
de los más visitados. 

Además de las tiendas, 
en las instalaciones de 

The Galleria también hay 
hoteles, restaurantes y una 
pista para patinar en hielo.

EL ARCO DEL FIN DEL 
MUNDO

Así le llaman a una de 
las formaciones rocosas 

ubicadas en la punta sur de 
Baja California, donde se 

unen el Mar de Cortés y el 
Océano Pacífico.

LOS TRES OJOS: 
NATURALEZA EN LA 

CIUDAD
En Santo Domingo, la 
capital de República 

Dominicana, se encuentran 
tres lagos de agua dulce 
cubiertos por una caverna 
y uno más en la superficie; 

todos rodeados por el 
parque Mirador del Este.

LA CATEDRAL 
PRIMADA DE AMÉRICA
La también conocida como 
Catedral Santa María la 

Menor o Catedral de Santo 
Domingo es la primera 

catedral del continente 
americano; una de las joyas 
arquitectónicas e históricas 

de la ciudad.

HOUSTON
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